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Rekomendasi lkatan Dokter Anak Indonesia

Mengenai Vaksinasi COVID-19 pada Anak usia 12 - 17 tahun

Rekomendasi berikut ini adalah suatu anjuran yang bersifat dinamis sesuai situasi terkini dan dapat

berubah sewaktu-waktu sesuai dengan perkembangan bukti-bukti ilmiah yang terbaru.

Dasar Pertimbangan
I. Kajian dari UKK Respirologi, Neurologi, Alergi-lmunologi, Endokrinologi, Kardiologi, Hematologi

Onkologi, Nutrisi dan Penyakit Metabolik

2. Meningkatnya risiko penularan virus Corona pada anak

3. Bahaya yang mengancam anak akibat infeksi COVID-19

4. Manfaat perlindungan vaksin COVID-19

5. Kemungkinan KIPI akibat vaksin COVID-19

6. Keterbatasan data

7. Masukan Satgas Imunisasi tanggal 28 Juni 2021 mengenai pemberian vaksin COVID-19 pada anak
umur 12-17 tahun

Rekomendasi

Ikatan Dokter Anak Indonesia memberikan masukan mengenai pemberian vaksinasi COVID-19 pada

anak umur 12 — |7 tahun, KECUALI pada kondisi dibawah ini:

Kontraindikasi

I. Dalam | minggu yang lalu ada perburukan klinis (misal: demam, batuk pilek, nyeri menelan, diare,
muntah), kedaruratan medis (misal: sesak napas, kejang, tidak sadar, berdebar-debar, perdarahan,
hipertensi, tremor hebat) atau memerlukan perawatan di RS.

2. Penyakit / kondisi yang menurunkan kekebalan tubuh:

a. Kanker sedang dalam terapi dengan sitostatika / kemoterapi atau radiasi
b. Autoimun sedang flare
c. HIV dengan gejala klinis (imunosupresi berat dengan CD4 <200 pada anak >5 tahun)
d. Transplantasi sumsum tulang, sel punca (stem cell)
Imunodefisiensi primer
f.  Gizi buruk
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3. Terapi yang menurunkan kekebalan tubuh
a. Terapi imunosupresan
b. Terapi kortikosteroid lebih dari 2 minggu (dosis 2 0.5 mg/kg/hari 2 |4 hari)
c. Sitostatika, kemoterapi, radiasi

4. Riwayat alergi terhadap vaksin COVID-19

Jakarta, 29 Juli 2021

Prof. DR. Dr. Aman B. Pulungan, Sp.A(K), " "““Dr. Hikari Ambam
FAAP, FRCPI(Hon) Sekretaris Umum — NPA. 01 02094 2006 | |
Ketua Umum — NPA. 0l 01192 1996 | |
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